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株式会社ウェザーニューズ（本社：千葉市美浜区、代表取締役社長：草開千仁）は、つらい花

粉シーズンを少しでも快適に過ごしていただくため、スマホアプリ「ウェザーニュースタッチ」

にて、一人ひとりの症状に合わせた対策情報を毎朝スマホにお知らせする『花粉対策 info』

の配信を開始しました。『花粉対策 info』は、花粉症のタイプや日頃の主な対策、当日の花粉

飛散予報をもとに判定されたあなたにおすすめの花粉対策をお届けするサービスです。ウェザ

ーニューズでは、過去 10 年にわたって蓄積された全国の皆様の症状報告をもとに花粉飛散量

と症状の出方を検証し、効果的な対策方法を 16 パターンの症状別に割り出しました。得られ

た知見をもとに一人ひとりの症状に合わせて花粉対策情報を配信しています。今シーズンは 2

月上旬の気温が平年より低く、西〜東日本の花粉の飛散は例年より遅れていますが、2 月中旬

には広範囲で飛散が始まる見込みです。『花粉対策 info』では一人ひとりの症状に合わせ、花

粉の飛散開始時からしっかり対策をとれるようサポートしていきます。	 

	 

◆あなたにベストな花粉対策をお届けする『花粉対策 info』	 

	 花粉症は症状のタイプや強さが一人ひとり違うため、症状に

合わせた対策が必要です。『花粉対策info』は、当日の花粉飛

散予想とあなたにおすすめの“今日の対策”をスマホにお知ら

せするサービスで、受信時間は朝6時と7時から選択できます。

“今日の対策”は、日頃の主な対策、「花粉Ch.」の『Myカルテ』

で判定された花粉症のタイプ、当日の花粉飛散予報をもとに判

定されたあなたにおすすめの花粉対策で、「マスク対策必須な

レベル」「必要な対策は点鼻薬です」などがあります。	 

	 また、『臨時花粉対策info』を“受信する”に設定すると、

昼や夜の時間帯に対策が必要なレベルの花粉が観測された場合

にも臨時でお知らせします。花粉飛散量は全国1,000箇所に設置

された花粉観測機「ポールンロボ」で観測しており、きめ細か

い観測網で花粉飛散量の急な増加を監視しています。	 

	 

	 

	 

『花粉対策 info』	 はこちら	 

スマホアプリ「ウェザーニュースタッチ」を	 

ダウンロード後、「花粉 Ch.」から	 

『花粉対策 info』にアクセス	 

スマホ向け web サイト「ウェザーニュース」の	 

「花粉 Ch.」から『花粉対策 info』にアクセス	 

http://weathernews.jp/s/pollen/	 

NEWS RELEASE        	 	 	  

 

ウェザーニューズ、スマホアプリ「ウェザーニュースタッチ」で花粉症の方をサポート	 
	 

あなたの症状にピッタリの対策を毎朝お知らせする『花粉対策 info』を開始	 
	 

〜16 パターンから花粉症のタイプを自動判定、おすすめの対策や花粉飛散量を配信〜	 

〜	 

 



◆	 花粉症のタイプを自動判定する『My カルテ』	 

〜判定結果は『花粉対策 info』へ反映され、一人ひとりに合わせた花粉症対策に活用〜	 

	 「花粉 Ch.」の『My カルテ』は、花

粉症のタイプを自動判定し、日々の症

状と花粉飛散量を日記形式で記録する

コンテンツで、一人ひとりの症状に合

わせた花粉対策情報をお知らせする

『花粉対策 info』にも役立てられてい

ます。	 

	 初回に表示されるチェックシートで

症状に関する全 8 項目の質問（※1）に

回答すると、過去 10 年にわたって蓄積

された全国の皆様の症状データをもと

に、あなたの花粉症のタイプを自動判

定します。花粉症のタイプは、鼻・目・

肌・のどへの症状の出方によって 16 パ

ターンに分類され、症状別に対策をお知らせする『花粉対策 info』に活用されます。	 

	 利用者から寄せられる症状報告は、『My カルテ』に毎日記録されます。『My カルテ』には“今日の

症状”（非常につらい・つらい・ややつらい・大丈夫から選択）やくしゃみの回数、当日の花粉飛散量

が記録され、過去の花粉飛散量と当時の症状を振返ることができます。また、症状報告を送信すると、

全国の皆様の“今日の症状”がひと目でわかる「みんなの症状マップ」をご覧いただけます。	 

	 

※1)チェックシートの質問項目：「花粉症ですか？」「1日のくしゃみの回数」「1日に鼻をかむ回数」「鼻づまりは？」

「目のかゆみは？」「肌のかゆみは？」「のどの症状は？」「体のだるさは？」の全 8項目。	 

	 

	 

	 


